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PLANO DE RETOMADA DE AULAS PRESENCIAIS
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JUSTIFICATIVA: Com os cuidados necessarios para prevengao ao Coronavirus, COVID-
19 as escolas passaram a oferecer aulas e/ou atividades remotas, hibridas, on-line, off-
line, sincronas de forma a atender os alunos garantindo a oportunidade de continuar
aprendendo mesmo em tempos dificeis de Pandemia e, neste momento se prepara para
a volta de forma presencial considerando a importancia do ambiente escolar e a
socializagao dos alunos na expectativa de contribuir com o bem estar fisico, mental e
social dos mesmos.

O retorno sera obrigatério por parte da instituicdo, porém os pais poderéo optar
pelo nao retorno do filho com justificativa e assinatura de termo de responsabilidade
quanto ao acompanhamento das atividades, compromisso quanto a realizagao das
mesmas e suas devolutivas que devera constar no prontuario do aluno.

OBJETIVOS DO PLANO DE RETORNO:

Estabelecer agdes que garantam o retorno as aulas presenciais com seguranga,
Visar a protec¢do de alunos, equipe escolar e familiares e,

Procurar evitar a contaminagao e transmissao da COVID-19 no ambiente escolar.
Favorecer a aprendizagem, a autonomia, a autoestima e convivio social.

it o Ry

PLANO DE RETORNO:

Para que a retomada ocorra de maneira responsavel sera preciso:

e planejar cada detalhe da volta das aulas presenciais com responsabilidade,
autonomia e liberdade visando garantir as melhores praticas educacionais, o
envolvimento da comunidade escolar (alunos, professores, pais, funcionarios e
equipe gestora),

e garantir estratégias de acolhimento a toda equipe — muitos estarao retornando
apés vivenciar situacées de desgaste emocional, grandes perdas, medos e
incertezas;
trabalhar habilidades socioemocionais e

e garantir um ambiente acolhedor estimulando os participes de todo processo
educacional para restabelecer uma “normalidade escolar”.

Do ponto de vista pedagogico sera de extrema importancia uma avaliagéo real e
criteriosa das competéncias gerais, habilidades essenciais e desenvolvimento da
aprendizagem que ocorreram, das que estavam previstas e por for¢a da situagéo néo
foram cumpridas para um planejamento de quanto sera possivel alcangar até o final do
ano letivo.

Toda equipe escolar devera envidar esforgos para assegurar a frequéncia escolar,
dando mais atengéo aos que apresentarem maior grau de dificuldade de aprendizagem
e riscos de abandono.
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Todas as agbes sdo provisorias e poderdo constantemente sofrer alteragées de

acordo com a evolugdo atual da COVID-19 ou outras medidas adotadas pelas
autoridades de saude ou governamentais.

Todas as adequagdes, novas acdes ou novas orientagdes serdo transmitidas as

familias através de grupo de whatsApp formados pelos professores e equipe gestora, ou
através de bilhetes ou telefonemas.

—

o o

ESCLARECIMETO AS FAMILIAS E EQUIPE ESCOLAR

. Aeescola estara sempre pronta / disponivel para qualquer esclarecimento aos pais;

O revezamento de alunos, se necessario, considerando a dimenséo das salas de
aula bem como a dimensao de todos os espacos escolares e o total de alunos
cujos pais manifestarem o desejo de participagéo das das aulas e / ou atividades
presenciais sera organizado pela escola e, atraves de publicagées de listas nas
escolas, mensagens em grupos de whatsApp ou ligagées as familias tomarao
conhecimento e receberao as instrugées necessarias;

Aescola oferecera atividades através de aplicativo whatsApp ou outra ferramenta
digital ou impressas para os alunos contemplados no revezamento ou aqueles
cujos pais optaram por ndo encaminha-los 3 escola com justificativa registrada
em documento a ser arquivado no prontuario do aluno;

Seréo oferecidas atividades de recuperacao de aprendizagem e reforgco dos
conteudos para aqueles alunos que apresentarem mais dificuldade de realizacao
das atividades propostas:

Horarios de intervalos e recreios serao escalonados evitando aglomeragdes:;

As janelas e portas deverio ser mantidas abertas;

A limpeza dos espagos escolares sera garantida pela equipe de funcionarios da
escola;

O aluno devera ir para a escola fazendo uso de mascara de protecdo e, na
entrada da escola, sera aferida sua temperatura e adentrando a escola passara
por tapete sanitizante, fara uso de alcool em gel nas maos e sera encaminhado
para a sala de aula;

O aluno devera levar mascara reserva (caso ocorra esquecimento a escola fara
a entrega da mesma)

10.Ap6s usar o banheiro devera fazer a higienizagdo das maos, usar toalhas de

papel e joga-las no lixo;

11.Usar o bebedouro apenas para encher sua garrafinha que devera ser levada de

casa;

12.0 aluno devera levar todo o material de uso individual, lembrando que ndo devera

ser compartilhado;
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13.Pedimos aos pais que nos auxiliem nas orientacoes quanto as atitudes que os
alunos devem tomar enquanto estiverem nas dependéncias da escola: fazer uso
constantemente das mascaras: nao trocar de mascara com os colegas, manter
distancia do colega e acatar as orientagdes dos professores:

14.Caso a crianga apresente algum sinal de gripe, virose, diarréia, febre, calafrios,
dor de cabega, dor de garganta, tosse, coriza, distrbios olfativos ou disturbios
gustativos ndo devera ir para a escola e avisar a secretaria da escola:

15.86 sera permitida a entrada de Pessoas na escola se estiver fazendo uso de
mascara de protegao;

16.0s pais deverao assinar termo de responsabilidade quanto ao retorno de seu
filho as aulas ou, no caso de nio retorno com justificativa devera assinar temo
de responsabilidade quanto ao acompanhamento das atividades, compromisso
quanto a realizagdo das mesmas e suas devolutivas;

17.Qualquer observagio diferente os pais serdo contatados e deverso buscar a
crianca para avaliagao adequada.

18.Outras informagdes que se fizerem necessérias poderdo ser repassadas a
qualquer momento bem como qualquer duvida por parte da familia a escola se
coloca a disposigao para atendimento.
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PLANEJAMENTO VOLTA AS AULAS - AGOSTO 2021

O planejamento para o retorno das atividades deve atentar as exigéncias e
cuidados sanitarios que envolvem tanto as escolas quanto as familias.

A direcéo da escola devera orientar sua equipe para que haja a garantia do
distanciamento de 01 (um) metro entre todas as pessoas, em todos os ambientes
escolares, inclusive atentar a dimenszo de cada sala de aula podendo, desta maneira,
haver revezamento de alunos em determinadas salas e outras nao.

Todas as orientagées sao transitérias e poderé&o constantemente sofrer alteragées
de acordo com a evolugao atual da COVID-19 ou outras medidas adotadas pelas
autoridades de saude ou governamentais.

Todas as adequacdes ou novas orientag6es seréo transmitidas as familias através
de grupo de whatsApp formados pelos professores e equipe gestora, ou através de
bilhetes, ou chamamento aos pais ou ainda telefonemas.

A FAMILIA DEVERA SABER

—X

. A escola estara Seémpre pronta / disponivel para qualquer esclarecimento aos

pais;

2. A Escola devera adequar os espacos fisico e sinalizar salas de aula, salas de
professores, bibliotecas e demais ambientes escolares compartilhados de modo
a manter o distanciamento minimo recomendado de 01 (um) metro entre as
carteiras ou cadeiras e mesas, dentre outros, resguardando espaco para
circulagdo nos ambientes internos e externos (observar a distancia minima de 1
(um) metro entre as pessoas em todos os ambientes);

3. Aescola devera manter distanciamento minimo recomendado (1 metro) entre a
mesa do professor e as primeiras mesas dos estudantes;

4. Nas unidades escolares que utilizam carteiras manter nas salas de aula as que
estrao sinalizadas como proibidas de utilizagdo para preservacgao do espago de
isolamento social;

5. Se houver necessidade de revezamento de alunos sera organizado pela escola
e alunos, pais ou responsaveis serdo informados através de publicagées de listas
nas escolas, chamamento de pais ou envio de mensagens em grupos de
whatsApp onde recebero as instruges necessarias:

6. Aescola continuara fazendo uso de metodologias diversificadas para aulas e /ou
atividades de forma presencial e remota;

7. A escola promovera avaliagdes criteriosas para diagnosticar a real situagcdo dos

alunos em relacao ao processo de aprendizagem de forma a ter subsidios para

continuidade das acées pedagdgicas ou replanejamento se necessario;
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8. Serao oferecidas atividades de recuperagao de aprendizagem e reforco dos
conteudos para aqueles alunos que apresentarem mais dificuldade de realizagao
das atividades propostas:

9. A escola devera continuar zelando para garantir a participagéo do aluno, num
ambiente acolhedor, assegurando a frequéncia escolar evitando assim o}
abandono;

10.0 n&o comparecimento do aluno seguidamente, sem justificativa, devera ser
motivo de averiguagao da situag&o através de contatos com o pai ou responsavel
e, na hipétese de tentativas em vao, a escola devera acionar o Conselho Tutelar
na tentativa de evitar a perda do vinculo ALUNO X ESCOLA;

11.0 aluno devera ir para a escola fazendo uso de mascara de protecéo e, na
entrada da escola, sera aferida sua temperatura e adentrando a escola passara
por tapete sanitizante, fara uso de alcool em gel nas méaos e sera encaminhado
para a sala de aula:

12.0 aluno devera levar mascara reserva (caso ocorra esquecimento a escola fara
a entrega da mesma)

13.Ap6s usar o banheiro devera fazer a higienizagdo das maos, usar toalhas de
papel e joga-las no lixo;

14.Usar o bebedouro apenas para encher sua garrafinha que devera ser levar de
casa;

15.Pedimos aos pais que nos auxiliem nas orientagdes quanto as atitudes que os
alunos devem tomar enquanto estiverem nas dependéncias da escola: fazer uso
constantemente das mascaras: nzo trocar de mascara com os colegas, manter
distancia do colega e acatar as orientagdes dos professores:

16.Se a crianga ou outro membro da familia apresentar febre, calafrios, dor de
garganta, dor de cabega, tosse coriza, disturbios olfativos ou distarbios
gustativos a crianga nao devera ir 3 escola, mas a escola devera ser comunicada;

17.Se a crianca residir com alguém com COVID-19 devera permanecer em
isolamento familiar pelo tempo recomendado pela Secretaria de Saude do
Municipio, assim como todos os outros membros da familia e avisar a escola
imediatamente;

18.Qualquer observagao diferente relacionada ao aluno no ambiente escolar os pais
serao contatados e deverzo buscar a crianga para avaliagéo adequada;

19.A limpeza dos espacos escolares sera garantida pela equipe de funcionarios da
escola;

20.S06 sera permitida a entrada de Pessoas na escola se estiver fazendo uso de
mascara de protegéo e:

21.Cada escola elaborou seu Plano de Retomada de Trabalho com sua organizagao
de turmas, suas estratégias para acolhimento, atendimento € cumprimento de
Protocolos Sanitarios:
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22.Poderao ser expedidas novas orientagées dependendo da evolucao atual da
COVID-19, bem como de outras medidas que venham a ser adotadas pelas
autoridades de Saude ou Governamentais.

23.Outras informacées que ainda se fizerem necessarias poderao ser repassadas a
qualquer momento bem como qualquer davida por parte da familia a escola
estara a disposigéo para atendimentos.

Caconde, julho de 2021
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PROTOCOLO SANITARIO DA REDE MUNICIPAL DE ENSINO PARA VOLTA AS
AULAS PRESENCIAIS — AGOSTO 2021

Este documento visa orientar os Gestores das Unidades Escolares que atuam
na Educagdo Infantil e Ensino Fundamental como instrumento de apoio no
retorno das aulas presenciais, com Manuten¢ao de um ambiente seguro e
saudavel para os estudantes, professores e funciondrios. O documento
apresenta orientagdes sanitdrias para o funcionamento e desenvolvimento de
atividades presenciais nas escolas.

MEDIDAS DE PROTECAO E PREVENCAO A COVID-19
MEDIDAS COLETIVAS

* Organizar as equipes para trabalharem de forma a cumprir os protocolos
sanitdrios, com medida de distanciamento fisico, com excecao dos
profissionais que atuam diretamente com criangas de creche e pré-escola,
devido a faixa etéria.

* Manter portas e janelas abertas para ventilagdo de todos os ambientes da
Unidade Escolar.

* Garantir adequada comunicagdo visual de protegdo e prevencao de risco a
Covid-19

* Organizar a rotina de limpeza do ambiente de trabalho e dos equipamentos
de uso individual.

MEDIDAS INDIVIDUAIS

* E obrigatério o distanciamento de 1(um) metro entre as pessoas em todos
0s ambientes

* Uso de mdscara somente para criangas com idade superior a 2 anos

o E obrigatério que todos os profissionais higienizem as maos, conforme as
indicagbes da Anvisa, frequentemente e apos o contato com cada crianga,
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especialmente antes e apds trocar fraldas (utilizar luvas), ao preparar e servir
alimentos, ao alimentar criangas e ajuda-las no uso do banheiro.

* E obrigatério utilizar mascaras, conforme orientacio de autoridades
sanitarias, de forma a cobrir a boca e o nariz.

* Seguir as regras de etiqueta respiratdria para prote¢do em casos de tosse e
espirros, procurar tossir ou respirar no antebrago e n3o nas mios.

* Lavar as mdos com agua e sab3o e higienizar com alcool 70% varias vezes ao
dia.

* Proibido cumprimentar com aperto de ma3o, beijos e ou abracos.

* Ndo compartilhar objetos de uso pessoal, como copos e talheres, materiais
escolares, livros e afins.

* se houver necessidade de formar filas, cumprir o distanciamento de 1(um)
metro entre as pessoas.

* O uso de salas dos professores deve ser limitado a grupos pequenos e
respeitar o distanciamento entre as pessoas.

IMPORTANTE:

* O uso do alcool em gel deve ser sempre supervisionado por se tratar de
criangas, devido a risco de acidentes.

* Obrigatdria a lavagem das m3os apods conato com secrecdes, independente
de terem sido utilizadas luvas para o procedimento.

PARA RETOMADA DAS ATIVIDADES COM SEGURANCA

* Orientar pais ou responsaveis sobre as regras de funcionamento da Unidade
Escolar na retomada das atividades presenciais.

* Na entrada da escola: afericdo da temperatura (usar termémetro), pisar no
tapete sanitizante e fazer a higienizagdo das m3os com &lcool gel 70% e ser

encaminhado diretamente para a sala de aula.
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° Separar as criangas por turmas e n3o mistura-las.

° Adequar os espacos fisicos e sinalizar salas de aula, salas de professores,
salas de leitura e demais ambientes escolares compartilhados de modo a
manter o distanciamento minimo recomendado de 01 (um) metro entre as
carteiras ou cadeiras e mesas, dentre outros, resguardando espaco para
circulagdo nos ambientes internos e externos (observar a distancia minima de
1 (um) metro entre as pessoas em todos os ambientes).

@ A escola deverd manter distanciamento minimo recomendado (1
metro) entre a mesa do professor e as primeiras carteiras dos estudantes.

* Demarcar rotas de entradas e saidas na escola, de forma a evitar
aglomeracdes e cumprir o distanciamento.

* Intensificar a limpeza e higienizagdo principalmente em locais utilizados com
maior fluxo de pessoas.

* No uso de bebedouro, evitar contato direto com a superficie, procurando
utiliza-lo somente para abastecer as garrafinhas individuais, recomenda-se
que cada estudante e funcionario possa levar a sua prépria garrafa de casa
com identificagdo pessoal.

* Orientar a familia para que a mesma pessoa, exceto as de grupo de risco
para COVID-19, leve e busque a crianga.

L obrigatério orientar pais, responsdveis e estudantes g3 aferirem a
temperatura corporal antes da ida para a escola. Caso a temperatura esteja
acima de 37,5°C ou se a crianga teve algum sintoma suspeito como febre,
calafrios, falta de ar, tosse, dor de garganta, dor de cabeca, dor no corpo,
perda de olfato ou paladar, diarreia, obstrugdo nasal, coriza, devera
Pérmanecer em casa e procurar atendimento medico e avisar a escola
imediatamente.

AREAS COMUNS

* Obrigatdrio o uso de méscaras.
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* Lavar as mdos com &gua e sabjo, preferencialmente, ou disponibilizar
frascos ou dispenser com &lcool em gel 70%.

* Aferir a temperatura no acesso as areas comuns, sempre que houver
necessidade.

* Garantir o distanciamento fisico
* Manter os ambientes ventilados (janelas e portas abertas).
* Manter a limpeza de méveis, superficies e utensilios.

* Evitar que pais, responsaveis ou qualquer outra pessoa de fora, entre na
instituicdo de ensino.

* Higienizar os banheiros antes de cada troca de turno, e sempre que possivel

* O lixo deve ser removido diariamente e descartado com seguranga.

SALAS DE AULA
* Obrigatério o uso de mascaras pelos estudantes e professores.

* Disponibilizar frascos com alcool gel 70% para higienizacio das m3os dentro
das salas. O uso do dlcool em gel deve ser sempre supervisionado por se tratar
de criangas, devido a risco de acidentes.

* Garantir o distanciamento fisico, respeitando a distancia minima de 1 metro.
® Manter a limpeza e higienizagdo de salas a cada troca de turma.
* Manter os ambientes ventilados (Janelas e portas abertas).

* Retirar das salas os materiais que ndo serdo utilizados, reduzindo a
possibilidade de contaminacso, priorize brinquedos e demais materiais
lavéveis. Pelucias e outros objetos de dificil higienizagdo, ndo devem ser
utilizados.

° As salas de leitura podem ser abertas, desde que seja respeitado o
distanciamento de 1 metro entre as Pessoas e as seguintes regras:
a) Separar uma estante para recebimento de material devolvido;
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b) Sempre higienizar as mios antes e apds manusear os livros;
c) N@o colocar o livro recebido no acervo nas proximas 72 horas, como
também ndo o liberar para empréstimo

* Higienize diariamente colchonetes em locais onde as criangas dormem com
distanciamento de 1 metro. Profissionais devem fazer uso de mascara e face
shild quando em situacdes que envolvam secreces.

MERENDA ESCOLAR / REFEITORIO

* Os cuidados de higiene precisam ser redobrados nas cozinhas e despensas.
Cada produto devers ser higienizado assim que chegar a instituicdo, antes de
ser guardado ou utilizado. Frutas e legumes também precisam ser
higienizados.

* A manipulacdo e preparagdo de alimentos deveri seguir regras de higiene ja
conhecidas, seguindo as orientagbes das equipes de nutricdo.

Evitar falar, rir, tossir, tocar nos olhos, nariz e boca enquanto manipulam os
alimentos.

Solicitar que os estudantes higienizem as m3os com dgua e sab3do e/ou
utilizem alcool em gel / alcool 70%.

Orientar os estudantes para que respeitem o distanciamento minimo
recomendado entre eles durante as refeigGes e que evitem conversar, rir e
tossir enquanto aguardam.

Cuidar para que os pratos e talheres usados sejam depositados distantes
dos utensilios limpos.

O recolhimento dos restos de alimentos deve ser acondicionado em sacos
de lixo e depositados em local que ndo permita o reaproveitamento dos
alimentos.

¢ Cuide para que n3o haja troca de talheres ou de alimentos entre as criangas.

*Mamadeiras e bicos deverio ser higienizados seguindo procedimentos
apropriados, com uso de escova apos a fervura e solucdo de hipoclorito de
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sddio. O mesmo devers ser feito com utensilios utilizados pelos bebés, como
chupetas e copos. Impedir que objetos de uso pessoal sejam usados por mais
de uma crianga, como copos e talheres.

* Cada turma deverd frequentar o refeitério ja higienizado em horério
escalonado, a fim de evitar aglomeragGes. Importante manter o
distanciamento fisico no momento da refeicdo de 1 metros, uma vez que
todos estdo sem méscara.

° Deixar livres as dreas de alimentagdo no horérios de refeigdes.

SECRETARIA

* N3o serd permitida a entrada de professores na secretaria evitando
aglomerac3o.

* Criar barreiras de distanciamento na secretaria para maior prote¢do durante
0 atendimento ao publico.

* Obrigatério a utilizagdo de méscaras.

TRANSPORTE COLETIVO
* Obrigatdrio a utilizacdo de mascaras.

* Manter dlcool gel 70% no interior do veiculo, higienizando as m3os dos
estudantes na entrada e saida do veiculo.

* Evitar tocar olhos, nariz e boca sem higienizar as m3os.

* Seguir as regras de etiqueta respiratdria para protecdo em casos de tosse e
espirros, procure tossir ou espirrar em seu antebrago e ndo em suas m3os.

® Durante o deslocamento, assegurar que ocorra uma boa ventilacdo no
interior do veiculo, preferencialmente, com ventilagdo natural.

* Orientar estudantes para evitar tocar nos bancos, portas, janelas e demais
partes dos veiculos do transporte escolar.
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* Higienizar o veiculo antes e depois do transporte dos estudantes.

* O monitor do transporte escolar, deverad aferir a temperatura (com
termbmetro a laser) dos estudantes, na ida e volta das escolas.

CAPACITACAO DAS EQUIPES

* Capacitagdo dos funcionarios por meio da equipe gestora. Podendo contar
com: palestras, estudos, dentre outras atividades desenvolvidas por
profissionais da sadde e vigilancia sanitaria e ou epidemioldgica.

* Capacitagdo para a equipe responsavel pela merenda escolar através de
informagées e orientacées repassadas pela nutricionista com base nas
recomendacGes para a execucdo do Programa Nacional de Alimentacdo
Escolar — PNAE no retorno presencial as aulas durante a Pandemia da COVID-
19 dentre outras.

O QUE FAZER COM CASOS DE COVID-19 NA ESCOLA?

*Ao identificar um estudante com sinais e sintomas de sindrome gripal, tanto
na entrada da escola como durante o periodo em que estiver em sala de aula,
imediatamente isolar em um ambiente ventilado, sem constranger a crianca
e a escola deve acionar os pais/ responsaveis, orientando que esse estudante
deve ser encaminhado para avaliagdo médica no Centro de atendimento ao
enfrentamento ao COVID.

*Caso a escola nio consiga entrar em contato com os pais/responsaveis
acionar o Conselho Tutelar.

*Os casos suspeitos serdo afastados e monitorados pela Unidade de Satde
local. Apés o periodo de afastamento, quando o estudante nao estard mais
em periodo de transmiss3o do virus, ele retornara para as atividades. Os
demais continuardo com as atividades normalmente, e, se apresentarem
sintomas, serdo encaminhados para avaliagdo médica.
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* Da mesma forma que os estudantes, os professores e demais funciondrios
que apresentarem sintomas respiratdrios devem ser encaminhados para
avaliagdo médica no Centro de atendimento ao enfrentamento ao COoVID,
registrar o caso no SIMED e atualizar as informac&es sobre 3 saude, teste,
recuperacgdo e indicagdo de contactantes.
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