
PREFEITURAESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO
Departamento Municipal de Educação

Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE/ Ano de 2026.
Cardápio da semana de 04/05-----------------08/05
Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etária: de1 a 5 anos/
Período integral/ 3º Cardápio.

Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair/ EMEB. Patrícia Muniz/Creche Barrania/ EMEB São José
REFEIÇÃO IDADE SEGUND FEIRA TERÇA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA
DESJEJUM DE 12 MESES A 5

ANOS
PÃO C/ MARGARINA
E LEITE C/
CHOCOLATE

PAÕ C/ MANTEIGA E
LEITE BATIDO C/
FRUTA

PÃO C/ MARGARINA
E LEITE C/
CHOCOLATE

PÃO C/MANTEIGA E LEITE
BATIDO C/ FRUTA.

PÃO C/ MANTEIGA E
LEITE C/
CHOCOLATE.

Colação
da manhã

DE 12 MESES A 5
ANOS BOLACHA BANANA BISCOITO

MELÃO
MAMÃO

Almoço DE 12 MESES A 5
ANOS

ARROZ/ FEIJÃO

CARNE MOIDA
REFOGADA

BATATA E CAMBOTIÁ
REFOGADOS

SALADA: ALFACE

ARROZ/ FEIJÃO

CARNE EM CUBO
REFOGADA

REPOLHO REFOGADO

ARROZ/ TUTU DE
FEIJÃO

PERNIL EM CUBO
REFOGADO

SALADA: BETERRABA

ARROZ/ FEIJÃO

PEITO DE FRANGO
REFOGADO AOMOLHO

BATATA CORADA

SALADA : DE ALFACE

ARROZ/ FEIJÃO

CARNE EM ISCA
REFOGADA

SALADA: DE PEPINO E
TOMATE.

Colação
da tarde

DE 12 MESES A 5
ANOS SUCO DE ABACAXI MAÇÃ MELANCIA

MEXERICA
CREM DE ABACATE.

Jantar DE 12 MESES A 5
ANOS SOPA DE

MACARRÃO C/
CARNE C/
INHAME/CENOURA
E MANDIOQUINHA

ARROZ

CARNE EM ISCA
REFOGADA C/ VAGEM E
CENOURA

MACARRONADA AO
MOLHO DE CARNE
MOIDA

SOPA DE MACARRÃO C/
CARNE C/ CHUCHU/
CAMBOTIÁ E COUVE
FLOR

ARROZ DE FORNO (C/
CARNE MOIDA AO
MOLHO C/ ERVILHA E
MILHO VERDE E OVOS
COZIDOS)



PREFEITURAESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO
Departamento Municipal de Educação.

Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE/ Ano de 2026.
Cardápio da semana de 04/05---------------------08/05/2026.
Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etária: de 4 a11 meses/ Período integral/ 3º Cardápio.

Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair.
REFEIÇÃO IDADE SEGUNDAFEIRA TERÇA-FEIRA- QUARTA-FEIRA- QUINTA-FEIRA- SEXTA-FEIRA-
DESEJUM DE 4 A 7 MESES MAMA DEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
COLAÇÃO
DA
MANHÃ

DE 4 A 7 MESES PAPA DE PERA
RASPADINHA

PAPA DE BANANA
AMASSADA

SUCO DE LARANJA LIMA PAPA DEMAMÃO
AMASSADO

PAPA DE BANANA
AMASSADA

DE 8 A 11 MESES PERA BANANA SUCO DE LARANJA LIMA MAMÃO BANANA

DE 4 MESES 7
MESES

9 MESES COMIDA
NORMAL

PAPA DE MACARRÃO C/
CALDO DE CARNE C/
BATATA/ CAMBOTIÁ E
INHAME

PAPA DE ARROZ C/ CALDO DE
CARNE C/ MANDIOQUINHA/
CENOURA E REPOLHO

PAPA DE MACARRÃO C/ CALDO
DE CARNE C/
CHUCHU/CAMBOTIÁ E
ABOBRINHA

PAPA DE ARROZ C/ CALDO DE
FRANGO C/ BATATA/ CENOURA E
INHAME

PAPA DEMACARRÃO C/ CALDO DE
CARNE C/MANDIOQUINHA/ BATATA E
TOMATE.

ALMOÇO DE 8 A 11 MESES. ARROZ/ FEIJÃO

CARNE MOIDA
REFOGADA

BATATA E CAMBOTIÁ
REFOGADOS

SALADA: ALFACE

ARROZ/ FEIJÃO

CARNE EM CUBO
REFOGADA

REPOLHO REFOGADO

ARROZ/ TUTU DE FEIJÃO

PERNIL EM CUBO
REFOGADO

SALADA: BETERRABA

ARROZ/ FEIJÃO

PEITO DE FRANGO
REFOGADO AOMOLHO

BATATA CORADA

SALADA : DE ALFACE

ARROZ/ FEIJÃO

CARNE EM ISCA
REFOGADA

SALADA: DE PEPINO E
TOMATE.

DE 4 A 7 MESES
MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA

COLAÇÃO
DA TARDE

DE 4 A 7MESES PAPA DE MAÇÃ
RASPADINHA

PAPA DE MAMÃO
AMASSADINHO

PAP DE PERA RASPADINHA PAPA DEMAÇÃ
RASPADINHA

CREME DE ABACATE.

MAÇÃ MAMÃO PERA MAÇÃ CREME DE ABACATE.
JANTAR DE 8 A 11

MESES.
SOPA DE

MACARRÃO C/
CARNE C/
INHAME/CENOURA
E MANDIOQUINHA

ARROZ

CARNE EM ISCA REFOGADA
C/ VAGEM E CENOURA

MACARRONADA AO
MOLHO DE CARNE
MOIDA

SOPA DE MACARRÃO C/
CARNE C/ CHUCHU/
CAMBOTIÁ E COUVE
FLOR

ARROZ DE FORNO (C/
CARNE MOIDA AOMOLHO
C/ ERVILHA E MILHO
VERDE E OVOS COZIDOS)



PREFEITURAESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO

Departamento Municipal de Educação

Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE/ Ano de 2026.
Cardápio da semana De 04/05---------08/05/2026.
Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etária: de´4 a11 meses
Período Integral/ 3º CARDÁPIO

EMEB. B. DOS ESTADOS/ EMEB B. SANTA CRUZ

REFEIÇÃO SEGUNDA FEIRA TERÇA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA

DESJEJUM: 7:15 H
PÃO C/ MARGARINA E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/
FRUTA

PAÕ C/ MANTEIGA E E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/ FRUTA. PÃO C/ MANTEIGA E E
LEITE C/ CHOCOLATE

MERENDA DA
MANHÃ: 10:00 H

ARROZ

CARNE MOIDA
REFOGADA C/ BATATA

ARROZ

CARNE EM ISCA
REFOGADA C/
MANDIOQUINHA/
INHAME E CAMBOTIÁ

ARROZ

FEIJÃO

LINGUIÇA REFOGADA
C/ VINAGRETE DE
TOMATE E CEBOLA.

ABACAXI

GALINHADA(C/ PEITO DE
FRANGO C/
MANDIOQUINHA/CENOURA/
TOMATE E MILHO VERDE).

BANANA PRATA

ARROZ C/ CARNE
DESFIADA

FEIJÃO

SALADA DE:--------------
-----------

Merenda da tarde:
15:00 h

ARROZ

CARNE MOIDA
REFOGADA C/ BATATA

ARROZ

CARNE EM ISCA
REFOGADA C/
MANDIOQUINHA/
INHAME E CAMBOTIÁ

ARROZ

FEIJÃO

LINGUIÇA REFOGADA
C/ VINAGRETE DE
TOMATE E CEBOLA.

ABACAXI

GALINHADA(C/ PEITO DE
FRANGO C/
MANDIOQUINHA/CENOURA/
TOMATE E MILHO VERDE).

BANANA PRATA

ARROZ C/ CARNE
DESFIADA

FEIJÃO

SALADA DE:--------------
-----------




