
PREFEITURA ESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO

Departamento Municipal de Educação
Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE / Cardápio: ANO DE 2026
Modalidade de ensino: fundamental e médio. 4º CARDÁPIO.
Faixa Etária: de 6 anos até 11 anos.
Período parcial: Semana 11/05 - 15/05/2026

E. DR. CANDIDO LOBO/ E. WALTER G. JUSTE/ E. ERNESTO C. DE PAIVA

REFEIÇÃO SEGUNDA FEIRA TERÇA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA

Desjejum: 6:40h PÃO C/ MARGARINA E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/ FRUTA PÃO C/ MANTEIGA E E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/ FRUTA. PÃO C/ MANTEIGA E E LEITE C/
CHOCOLATE

Merenda da
manhã;

9:00 / 9:30h

ARROZ

CARNE MOIDA REFOGADA
C/ BATATA, CAMBOTIÁ E
CENOURA

ARROZ

FEIJÃO

FAROFA DE PERNIL
DESFIADOC/
ABOBORINHA/
PIMENTÃO E FAR. DE
MANDIOCA

ARROZ

CARNE MOIDA AO
FORNOC/ CREME DE
MILHO E MUÇARELA

SALADA VERDE

MANGA

ARROZ C/ CARNE
DESFIADA

FEIJÃO

SALADA DE ACELGA E
TOMATE

MEXERICA

PÃO C/ MOLHO DE SALSICHA E

SUCO DE FRUTA.

Lanche da tarde:
12:30h

PÃO C/ MARGARINA E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/ FRUTA PAÕ C/ MANTEIGA E E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/ FRUTA. PÃO C/ MANTEIGA E E LEITE C/
CHOCOLATE

Merenda da
tarde:

15:00 / 15:30 h

ARROZ

CARNE MOIDA REFOGADA
C/ BATATA, CAMBOTIÁ E
CENOURA

ARROZ

FEIJÃO

FAROFA DE PERNIL
DESFIADOC/
ABOBORINHA/
PIMENTÃO E FAR. DE
MANDIOCA

ARROZ

CARNE MOIDA AO
FORNOC/ CREME DE
MILHO E MUÇARELA

SALADA VERDE

MANGA

ARROZ C/ CARNE
DESFIADA

FEIJÃO

SALADA DE ACELGA E
TOMATE

MEXERICA

PÃO C/ MOLHO DE SALSICHA E

SUCO DE FRUTA.



PREFEITURAESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO

Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE / Cardápio: ANO DE 2026
Modalidade de ensino: fundamental e médio. 4º CARDÁPIO.
Faixa Etária: EMEB. CONCEIÇÃO DE 4 A 5 ANOS/ EMEB SANTA QUITERIA: de 3 a 10 anos.
Período parcial: Semana de 11/05---------------------15/05/2026

EMEB. SANTA QUITERIA/ EMEb. CONCEIÇÃO

REFEIÇÃO SEGUNDA FEIRA TERÇA FEIRA QUARTA FEIRA QUINTA FEIRA SEXTA FEIRA

Desjejum: 6:40h PÃO C/ MARGARINA E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/ FRUTA PAÕ C/ MANTEIGA E E
LEITE C/ CHOCOLATE

LEITE BATIDO C/ FRUTA. PÃO C/ MANTEIGA E E LEITE C/
CHOCOLATE

Merenda da
manhã;

9:00 / 9:30h

ARROZ

CARNE MOIDA REFOGADA
C/ BATATA, CAMBOTIÁ E
CENOURA

ARROZ

CARNE EM ISCA
REFOGADA C/
MANDIOQUINHA

ARROZ

CARNE MOIDA AO
FORNOC/ CREME DE
MILHO E MUÇARELA

SALADA VERDE

MANGA

ARROZ

PERNIL EM CUBO
REFOGADA C/ BATATA

MEXERICA

PÃO C/ MOLHO DE CARNE
DESFIADA E

SUCO DE FRUTA.




