- Departamento Municipal de Educacio

Programa Nacional de Alimentagao Escolar- PNAE/ Ano de 2026.

Cardapio da semana de 18/05

............ 22/05/2026.

Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etdria: de 1 a 5 anos
Periodo integral/ 52 Cardapio.

PREFEITURA ESTANCIA CLIMATICA DE CACONDE
ESTADO DE SAO PAULO

Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair/ EMEB. Patricia Muniz/Creche Barrania/ EMEB S3o José

REFEICAO IDADE SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DESJEJUM | DE 12 PAO C/ PAO C/ MANTEIGA | PAO C/ PAO C/MANTEIGAE PAO C/ MANTEIGA
MESES A5 | MARGARINAE E LEITE BATIDO C/ | MARGARINAE LEITE BATIDO C/ E LEITE C/
ANOS LEITE C/ FRUTA LEITE C/ FRUTA. CHOCOLATE.
CHOCOLATE CHOCOLATE
COLAGAO |DE 12
DA MANHA | MESES A 5 BOLACHA MAGA BISCOITO MELAO BANANA
ANOS
ALMOCO DE 12 ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO
MESES A5
ANOS CARNE MOIDA CARNE EM ISCA PEITO DE FRANGO | KIBE ASSADO CARNE LOUCA
REFOGADA REFOGADA REFOGADO C/
BATATAE MACARRONADAAO MANDIOQUINHA
CHUCHU C/ CENOURA SUGO REFOGADA
CENOURA
REFOGADA SALADA: ACELGA SALADA: PEPINO SALADA:CHICORIA
C/ TOMATE SALADA:
SALADA: ALFACE REPOLHO
COLAGAO |DE 12 LEITE BATIDO C/
DATARDE | MESESAS5 BANANA SUCO DE ABACAXI MANGA MAMAO FRUTA.
ANOS
JANTAR DE 12 SOPADE SOPADE ARROZ ARROZ C/ CARNE CANJA DE PEITO
MESES A5 | MACARRAO C/ MACARRAO C/ DESFIADA DE FRANGO C/
ANOS CARNE C/ CARNE C/ CALDO ISCA DE PERNIL BATATA/ CENOURA
INHAME/ DE FEIJAOE REFOGADO C/ SALADA DE: ALFACE | E CHUCHU.
MANDIOQUINHA E | BATATA MANDIOCA PICADINHA/ BATATA

COUVE FLOR

C/ BROCOLIS




PREFEITURA ESTANCIA CLIMATICA DE CACONDE

ESTADO DE SAO PAULO /

Departamento Municipal de Educacao.

Programa Nacional de Alimentagdo Escolar- PNAE/ Ano de 2026.

Cardapio da semana de 18/05

-------------------- 22/05/2026.

Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etaria: de 4 all meses/ Periodo integral/ 52 Cardapio.

Creche M. Nicola Tortorelli/ Creche M. Maria Nair.

REFEICAO IDADE SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
DESEJUM DE 4 A7 MESES MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
COLAGAO DE 4 A7 MESES PAPA MACA RASPADINHA PAPA DE PERA RASPADINHA SUCO DE LARANJALIMA | PAPADE MAMAO AMASSADO | PAPA DE BANANA AMASSADA
DA MANHA C/ MAMAO
DE 8A M1 PERA MACA SUCO DE LARANJA LIMA MAMAO BANANA
MESES
DE 4 MESES 7 PAPA DE MACARRAO C/ PAPA DE FAR. DE MILHO/ CALDO | PAPADE ARROZ C/ PAPA DE MACARRAO C/ PAPA DE ARROZ C/ CALDO
MESES CALDO DE CARNE C/ DE CARNE C/ CALDO DE FRANGO C/ CALDO DE CARNE C/ DE CARNE C/
CHUCHU/ CENOURAE BATATA/MANDIOQUINHA E MANDIOCA / CENOURA E | BATATA/CAMBOTIA E INHAME | MANDIOQUINHA/CENOURA E
9 MESES INHAME COUVE FLOR REPOLHO CHUCHU
COMIDA
NORMAL
ALMOCO DE8 A1 ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO ARROZ/ FEIJAO
MESES.
CARNE MOIDA REFOGADA CARNE EM ISCA REFOGADA PEITO DE FRANGO KIBE ASSADO CARNE LOUCA
REFOGADO C/ BATATAE
CHUCHU C/ CENOURA CENOURA MACARRONADAAO SUGO MANDIOQUINHA REFOGADA
REFOGADA
SALADA: ACELGA C/ TOMATE SALADA; PEPINO SALADA:CHICORIA
SALADA: ALFACE SALADA: REPOLHO
DE 4 A7 MESES MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA MAMADEIRA
COLAGAO DE 4 A7TMESES PAPA DE BANANA PAPA DE MAMAO AMASSADINHO PAPA DE PERA PAPA DE MACA RASPADINHA SUCO DE LARANJA LIMA
DA TARDE AMASSADA RASPADINHA
BANANA MAMAO PERA MACA SUCO DE LARANJA LIMA
JANTAR DE8 A1 SOPA DE MACARRAO C/ SOPA DE MACARRAO C/ CARNE ARROZ ARROZ C/ CARNE DESFIADA | CANJA DE PEITO DE FRANGO
MESES. CARNE C/ INHAME/ C/ CALDO DE FEIJAO E BATATA C/ BATATA/ CENOURAE
MANDIOQUINHA E COUVE ISCA DE PERNIL SALADA DE: ALFACE CHUCHU.

FLOR

REFOGADO C/ MANDIOCA

PICADINHA/ BATATA C/
BROCOLIS




PREFEITURA ESTANCIA CLIMATICA DE CACONDE

b |
ﬁ ESTADO DE SAO PAULO
o4 Departamento Municipal de Educagao

~

Programa Nacional de Alimentagdo Escolar- PNAE/ Ano de 2026.
Cardapio da semana De 18/05-------- 22/05/2026.
Modalidade de ensino: infantil/zona Urbana/ Faixa Etdria: de 4 al1 meses Periodo Integral/ 52 CARDAPIO

EMEB. B. DOS ESTADOS/ EMEB B. SANTA CRUZ

REFEI(}AO SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
PAO C/ LEITE BATIDO C/ PAO C/ LEITE BATIDO C/ PAO C/ MANTEIGA
DESJEJUM: 7:15H | MARGARINA E FRUTA MANTEIGAE E FRUTA. E E LEITE C/
LEITE C/ LEITE C/ CHOCOLATE
CHOCOLATE CHOCOLATE
ARROZ SOPA DE ARROZ/ ARROZ/ ARROZ
MACARRAO C/
MERENDA DA CARNE EM CUBO | CARNE C/ CALDO DE | FEIJAO PEITO DE FRANGO C/ | CARNE MOIDA
MANHA: 10:00 H REFOGADA C/ FEIJAO C/ BATATA/ ERVILHA E REFOGADA C/
MANDIOCA,CHUC | BATATA/MANDIOQUI | PERNIL EM CUBO | MILHO VERDE BATATA/
HU E CENOURA NHA E CAMBOTIA REFOGADO CENOURAE
FAROFA DE MELAO VAGEM
COUVE C/ FAR.
DE MILHO
MACA
ARROZ SOPA DE ARROZ/ ARROZ/ ARROZ
MERENDA DA MACARRAO C/
TARDE: 15:00 H CARNE EM CUBO | CARNE C/ CALDO DE | FEIJAO PEITO DE FRANGO C/ | CARNE MOIDA
REFOGADA C/ FEIJAO C/ BATATA/ ERVILHA E REFOGADA C/
MANDIOCA, BATATA/MANDIOQUI | PERNIL EM CUBO | MILHO VERDE BATATA/
CHUCHU E NHA E CAMBOTIA REFOGADO CENOURAE
CENOURA FAROFA DE MELAO VAGEM
COUVE C/ FAR.
DE MILHO
MACA

Regina Marcia Ferreira da Rosa

Nutricionista

Departamento de Educacao e Cultura







