
PREFEITURAESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO

Departamento Municipal de Educação
Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE / Cardápio: ANO DE 2026
Modalidade de ensino: fundamental e médio. 5º CARDÁPIO
Faixa Etária: de 6 anos até 11 anos.
Período parcial: Semana 24/08--------28/08/2026

E. DR. CÂNDIDO LOBO/ E. WALTER G. JUSTE/ E. ERNESTO C. DE PAIVA

Refeição Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Desjejum: 6:40h Pão c/ margarina e leite
c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ manteiga e e
leite c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ requeijão e e leite c/
chocolate

Merenda da
manhã;

9:00 / 9:30h

Arroz

Carne em cubo
refogada c/ mandioca /
chuchu e cenoura

Sopa de macarrão c/
carne c/ caldo de feijão
c/ batata/
mandioquinha e
cambotiá

Arroz

Frango assado

Salada de acelga e
tomate

Banana prata

Arroz

Feijão

Pernil em cubo refogado

Farofa de couve c/ far,
de milho

Abacaxi

Arroz

Feijão

Carne moída refogada c/
batata/ cenoura e vagem

Lanche da
tarde: 12:30h

Pão c/ margarina e leite
c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ manteiga e e
leite c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ requeijão e e leite c/
chocolate

Merenda da
tarde:

15:00 / 15:30 h

Arroz

Carne em cubo
refogada c/ mandioca /
chuchu e cenoura

Sopa de macarrão c/
carne c/ caldo de feijão
c/ batata/
mandioquinha e
cambotiá

Arroz

Frango assado

Salada de acelga e
tomate

Banana prata

Arroz

Feijão

Pernil em cubo
refogado/farofa de couve
c/ far, de milho

Abacaxi

Arroz

Feijão

Carne moída refogada c/
batata/ cenoura e vagem



PREFEITURAESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO

Departamento de Educação e Cultura
Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE / Cardápio: ANO DE 2026
Modalidade de ensino: fundamental e médio. 5º CARDÁPIO.
Faixa Etária: / EMEB SANTA QUITÉRIA: de 3 a 10 anos.
Período parcial: Semana de 24/08---------------28/08/2026

EMEB. SANTA QUITÉRIA/

Refeição Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Desjejum: 6:40h Pão c/ margarina e leite
c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ manteiga e e
leite c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ manteiga e e leite c/
chocolate

Merenda da
manhã;

9:00 / 9:30h

Arroz

Carne em cubo
refogada c/ mandioca /
chuchu e cenoura

Sopa de macarrão c/
carne c/ caldo de feijão
c/ batata/
mandioquinha e
cambotiá

Arroz

Feijão

Pernil em cubo
refogado

Farofa de couve c/ far,
de milho

Abacaxi

Arroz

Peito de frango
refogado c/ batata/
ervilha e milho verde.

Banana prata

Arroz

Feijão

Carne moída refogada c/
batata/ cenoura e vagem



PREFEITURAESTÂNCIACLIMÁTICADE CACONDE
ESTADO DE SÃO PAULO

Departamento de Educação e Cultura
Programa Nacional de Alimentação Escolar- PNAE / Cardápio: ANO DE 2026
Modalidade de ensino: fundamental e médio. 4º CARDÁPIO.
Faixa Etária: EMEB. CONCEIÇÃO DE 4 A 5 ANOS/
Período parcial: Semana de 17/08---------------21/08/2026

EMEB. CONCEIÇÃO

Refeição Segunda-feira Terça-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira

Desjejum: 6:40h Pão c/ margarina e leite
c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ manteiga e e
leite c/ chocolate

Leite batido c/ fruta Pão c/ manteiga e e leite c/
chocolate

Merenda da
manhã;

9:00 / 9:30h

Arroz

Carne em cubo
refogada c/ mandioca /
chuchu e cenoura

Sopa de macarrão c/
carne c/ caldo de feijão
c/ batata/
mandioquinha e
cambotiá

Arroz

Feijão

Pernil em cubo
refogado

Farofa de couve c/ far,
de milho

Abacaxi

Arroz

Peito de frango
refogado c/ batata/
ervilha e milho verde.

Banana prata

Arroz

Feijão

Carne moída refogada c/
batata/ cenoura e vagem



Regina Márcia Ferreira da Rosa
Nutricionista

Departamento de Educação e Cultura


